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青海省总工会办公室文件
青总办〔2021〕15号

青海省总工会办公室
关于印发《开展庆祝建党 100周年暨庆“五一”

系列活动方案》的通知

各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直属工会，省总机

关各部室，省总干校、康复医院：

现将《开展庆祝建党 100周年暨庆“五一”系列活动方案》印

发给你们，请结合实际抓好落实，并将活动开展情况及时报省总

宣教部。

青海省总工会办公室

2021年 5月 8日
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开展庆祝建党 100周年暨庆“五一”
系列活动方案

为热烈庆祝建党 100周年暨“五一”国际劳动节，在广大职工

中唱响共产党好、社会主义好、改革开放好、伟大祖国好、各族

人民好的时代主旋律，弘扬劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟

大、劳动最美丽的社会风尚，按照中央、省委部署要求和全总工

作安排，现制定如下活动方案。

一、总体要求

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，围绕爱党爱

国爱社会主义主题，广泛开展“永远跟党走”“党旗在基层一线高

高飘扬”“中国梦•劳动美——永远跟党走 奋进新征程”主题宣传

教育，增强职工群众听党话、感党恩、跟党走的思想自觉和行动

自觉，团结带领全省广大职工群众立足新发展阶段，贯彻新发展

理念，融入新发展格局，推动高质量发展，奋进新时代、建功“十

四五”，充分激励激发全省百万职工为奋力推进“一优两高”、保

护地球“第三极”、培育“四种经济形态”，建设“五个示范省”，谱

写全面建设社会主义现代化国家青海篇章贡献智慧和力量。

二、活动内容
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（一）举办“聚力新征程 奋进十四五”学习党的十九届五中

全会、省委十三届九次全会精神省级群团宣讲基层行活动。组织

省级宣讲团成员及西宁市总工会、海西州总工会推荐的劳模代表

在西宁市、海西州开展宣讲活动，发挥群团特色优势，推动习近

平新时代中国特色社会主义思想走进职工身边、走进职工心里。

完成时限：4月份

牵头部门：省总宣教部

配合部门：西宁市总工会、海西州总工会

（二）开展庆“五一”领导送奖到基层和看望慰问一线职工活

动。“五一”前夕开展领导送奖到基层和看望慰问一线职工活动，

大力弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精神和新青海精神，广泛营

造“劳动光荣、知识崇高、人才宝贵、创造伟大”的社会风尚。

（三）开展“学党史跟党走 奋进新征程 绽放新光芒”劳模宣

讲活动。组织政治理论素养高、事迹突出、语言表达能力强的劳

动模范、青海工匠、职业道德标兵、专家学者和工会干部代表，

围绕学党史、跟党走、感党恩，立足岗位发挥先进模范作用进行

宣讲，举办劳模大讲堂、工匠论坛、道德论坛活动，将劳模大讲

堂、工匠论坛、道德论坛纳入到工会干部培训班课程，各级工会

组建宣讲团或邀请省总宣讲团成员宣讲,推动宣讲活动进企业、

进车间、进班组、进工地、进职校、进社区、进培训班，进一步
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弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精神和新青海精神,营造“崇尚劳

动、见贤思齐”的良好氛围。

完成时限：全年

牵头部门：省总宣教部、省总经济部

配合部门：省总干部学校，各市（州）总工会，省级各产业

工会、省总各直属工会

（四）开展工运理论研究。坚持以史鉴今、资政育人，结合

党史学习教育全面回顾中国工运史，立足新发展阶段，贯彻新发

展理念，服务新发展格局，充分发挥全省各级工会的力量，聚焦

奋力推进“一优两高”战略，围绕《“十四五”青海工运事业发展规

划》确定的“六大目标”“六大工程”强化理论研究，推出一批优秀

研究成果，为新时代工会工作创新发展提供智力支持和理论支

撑。

完成时限：全年

牵头单位：省总研究室、省总干部学校

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（五）组织职工群众开展“学党史感党恩——我想对党说”

微视频接力活动。邀请新闻媒体深入基层一线采访职工听党话、

感党恩、跟党走的生动实践。各级工会广泛组织动员工会干部和
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一线职工拍摄微视频,组织本级媒体采访拍摄职工群众对新时代

新生活的感悟，表达爱党爱国爱社会主义的真情实感，发挥新媒

体和工会自有媒体作用，在青海工会微信公众号和网站开设专

栏，在全省范围广泛宣传转载。

完成时限：4—7月份

牵头部门：省总宣教部

配合部门：省总网络和社会工作部，各市（州）总工会，省

级各产业工会、省总各直属工会

（六）开展“中国梦・劳动美—永远跟党走 奋进新征程”先进

典型的宣传活动。在中央驻青新闻媒体以及省内主流新闻媒体开

设专栏，邀请媒体深入基层采访全国、省级“五一”劳动奖章、奖

状获得者及基层一线职工代表。持续宣传 2020年受到表彰的我

省 35名全国劳模、先进工作者先进事迹，制作《劳模“新”语》

广播剧在喜马拉雅平台及青海工会微信公众号播出。

完成时限：4—7月份

牵头部门：省总宣教部、省总经济部

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（七）开展“党史天天读”活动。在青海工会微信公众号上开

设“党史课堂”专栏，通过每天推送“党史日历”和“党史百年天天
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读”，大力宣传党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史，

各级工会组织要充分利用工会网站、微信公众号等新媒体，通过

引导广大职工开展线上学习，进一步培养爱国情怀，掀起学习党

史热潮。

完成时限：全年

牵头部门：省总宣教部，省总网络和社会工作部

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（八）开展党史学习efghij。与省直机关工委联合开

展党史学习教育知识竞赛，引导党员干部职工学史明理、学史增

信、学史崇德、学史力行，推动形成学党史、悟思想、办实事、

开新局的浓厚氛围。

完成时限：4月份

牵头部门：省总宣教部

配合部门：省直机关工会工委

（九）开展“庆klmn o先pqr”st党uvw活动。

组织党员干部开展党史专题讲座、理论研讨，党组成员带头讲专

题党课，举办支部书记、党务工作者培训班，表彰优秀共产党员、

优秀党务工作者，邀请劳模、高原工匠作宣讲，举办党史故事分

享会、演讲比赛等系列教育活动，准确把握党的历史发展的主题
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主线、主流本质，自觉树牢党员意识、自觉坚定理想信念、自觉

加强党性修养，自觉坚守共产党人的精神追求。

完成时限：全年

牵头部门：省总机关党委

配合部门：省总机关各支部

（十）开展“xyz{|} ~�����”学习ef活动。

充分发挥工会干部培训学校主阵地作用，利用青海红色资源，开

展党史学习教育活动；邀请工运史专家学者开展“陕甘宁边区工

人运动史”及“中国劳模制度溯源”系列讲座，组织基层优秀工会

干部到省外红色教育基地接受“四史”教育，教育引导广大工会干

部树立正确党史观，切实做到学史明理、学史增信、学史崇德、

学史力行。

完成时限：全年

牵头部门：省总干部学校

配合部门：省总组织部、各市（州）总工会，省级各产业工

会、省总各直属工会

（十一）开展“中国梦·劳动美——永远跟党走 奋进新征程”

全省职工�讲�j。全省各级工会紧扣主题，结合党史学习教育，

广泛组织动员职工开展演讲比赛，在层层选拔的基础上，推荐

1-2名优秀选手参加全省职工演讲比赛，讲述党史故事、身边人
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的故事，展现广大职工永远跟党走的信心和决心。

完成时限：5—6月份

牵头部门：省总宣教部

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（十二）组织开展u���活动。紧紧围绕“十四五”发展重

大工程、重大项目、重点产业，组织开展“建功‘十四五’ 奋进新

征程”主题劳动和技能竞赛；举办青海省第十七届职工职业技能

大赛、青海拉面面艺高峰论坛和青海省拉面技能大赛；推荐评选

2021年全国五一劳动奖状、奖章和全国工人先锋号，推荐全国

五一劳动奖状 4个、全国五一劳动奖章 13名、全国工人先锋号

16个。加强劳模（职工）创新工作室建设，命名青海省劳模（职

工）创新工作室 10个。

完成时限：全年

牵头部门：省总经济部

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（十三）��开展“我�职工群众办|�”|�活动。建立健

全困难职工返困动态监测机制和常态化梯度帮扶机制。健全完善

劳模管理服务动态化工作机制，提高省部级劳模慰问金标准，建
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立工会领导干部包案处理职工信访和涉工网络舆情问题制度。进

一步加大基层工会工作经费补助和劳模关心关爱力度，推进职工

书屋提质扩面，实施职工技能提升行动和信息化建设工程。开展

“尊法守法·携手筑梦”服务农民工系列活动，为 1万名农民工免

费体检，做优做强“四季送”“职工医疗互保”“送健康体检”“户外劳

动者服务站”等品牌工作，不断增强职工群众的获得感、幸福感、

安全感。

完成时限：全年

牵头部门：省总权益保障部、省总经济部、省总宣教部

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会，省总各部室

（十四）组织开展“�力���� �展�工��”�����

�活动。举办生态环保系列活动启动仪式，开展花语解读、花艺

体验和生态环保交流，青海生态资源科普讲座开展及垃圾分类识

别活动，引领广大女职工助力生态环保。

完成时限：3月份

牵头部门：省总女职委办公室

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会
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（十五）开展“kl党史我传� ��职工�行动”��|�

活动。组织女职工观看党史视频，讲党史故事，学习交流等实践

活动，引导全省广大女职工听党话、感党恩、跟党走。

完成时限：3月份

牵头部门：省总女职委办公室

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（十六）开展"�� �—�职工�行动”¡�¢£会。结

合党史学习教育，开展廉政家庭、五好家庭、最美家庭故事分享

会，培育良好家风，充分发挥我省广大女职工在家庭文明建设中

的独特作用。

完成时限：7月份

牵头部门：省总女职委办公室

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（十七）组织开展“中国梦・劳动美—永远跟党走 奋进新征

程”全省职工¤y¥。各级工会组织开展红歌大合唱活动，并推

荐上报优秀节目，在“七一”前夕举办全省职工大合唱，热情讴歌

建党 100年来的光辉历程和伟大成就，激发广大职工担当作为新

时代、立足岗位作贡献的奋斗热情。
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完成时限：6月份

牵头部门：省总宣教部

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（十八）开展“¦接klmn·劳动§¨©ª”全省职工群众

«¬­®¯q展。围绕歌颂党、歌颂祖国、歌颂劳动美，讴歌青

海新变化，反映时代新气象等在全省广大职工群众中征集书法篆

刻作品，与西宁市委宣传部、西宁市总工会等单位联合举办全省

职工书法篆刻作品展，引领广大职工书法爱好者，以翰墨讴歌百

年辉煌，以书法展现中国梦劳动美。

完成时限：5月份

牵头部门：省总宣教部、西宁市总工会

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（十九）开展“«°z{ 书香工会——永远跟党走”全省职

工±读活动。各级工会组织在“4.23”世界读书日，“五一”“七

一”“十一”等节点，充分利用职工书屋，开展经典诵读、诗书分

享、阅读沙龙、名家讲堂、演讲比赛、“四史”知识竞赛等职工主

题阅读活动。结合党史学习教育，在电子职工书屋平台开设“永

远跟党走”活动专栏，线上展示书法、绘画、诗歌、摄影等作品，
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调动广大职工参与的积极性，用昂扬的激情和生动的语言，唱响

共产党好、社会主义好、伟大祖国好、改革开放好、各族人民好

的时代主旋律。

完成时限：全年

牵头部门：省总宣教部

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（二十）开展“中国梦・劳动美—永远跟党走 奋进新征程”

送�²进³�、到基层慰问�´活动。围绕我省重点建设项目、

重大工程，深入建筑工地、厂矿、车间等基层一线开展送文化慰

问演出，并组织基层单位文艺特长职工参与演出，丰富职工精神

文化生活，进一步激发职工群众爱党爱国爱社会主义的热情。

完成时限：5月份

牵头部门：省总宣教部

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

（二十一）举办“µ¶中国我行动”全省职工·¸¹º工»º

�j。与省体育局联合举办全省职工广播体操工间操比赛，自 3

月份启动，动员全省职工群众通过全国线上平台打卡、上传视频

方式积极参与，适时组织全省职工开展线下广播体操工间操比
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赛，推荐省级优秀团队参与全国展演活动，引导职工群众注重健

康，激发全民健身热情。

完成时限：8月份

牵头部门：省总宣教部

配合部门：各市（州）总工会，省级各产业工会、省总各直

属工会

三、工作要求

（一）¼½¾视¿精À组织。各级工会要充分认识庆祝建党

100周年暨庆“五一”系列活动的重大意义，提高思想认识，强化

政治自觉，加强组织领导，成立领导小组、制定活动方案、精心

安排部署，形成各级工会上下联动、有序推进的工作格局。

（二）Á´��¿·ÂÃ动。各级工会要把开展系列活动与

学习宣传习近平新时代中国特色社会主义思想结合起来，与党史

学习教育结合起来，与深化“中国梦·劳动美”主题宣传教育结合

起来，与日常业务工作紧密结合起来。紧紧围绕主题，创新活动

载体，突出政治性、理论性、政策性、群众性，坚持团结稳定鼓

劲、正面宣传为主，坚持面向一线、面向职工，组织开展内容丰

富、形式多样、各具特色的活动，推动庆祝活动进机关、进企业、

进车间、进校园、进社区。
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(三)ÄÅ宣传¿Æ¨ÇÈ。突出宣传重点，创新宣传方式，

做好系列活动的宣传策划。加强与新闻媒体的沟通协调，充分发

挥《工人日报》及客户端，网站、微信公众号、《青海工运》、职

工书屋等工会自有宣传教育阵地作用，坚持线上线下相结合、网

上网下共发力，多层次、多角度、多侧面的宣传，营造浓厚氛围，

激发广大职工爱党爱国热情，凝聚奋进力量。

（省总宣教部联系人：车永秀，联系电话： 0971-8236825，

邮箱 187326341@qq.com。）

青海省总工会办公室 2021年 5月 8日印发


